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SERVICIOS
AMIGABLES
PARA LAS Y LOS
ADOLESCENTES
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¿Qué son los servicios amigables?

Son espacios diseñados para brindar atención en salud sexual y 
reproductiva a la población adolescente, en completa 
con�dencialidad y con pleno respeto a sus derechos humanos.

¿Qué servicios ofrecen?

¿Quiénes atienden los servicios amigables?

Son atendidos por distintos profesionales de la salud en las 
áreas de medicina, enfermería, trabajo social y psicología, 
quienes están capacitados y sensibilizados para disipar 
dudas, inquietudes y temores relacionados con el ejercicio de 
la sexualidad.

Los servicios amigables están para orientarte sobre
diversos temas relacionados con la sexualidad.

¿Dónde se localizan?

Se ubican dentro de las unidades médicas de la Secretaría de 
Salud.
 
En el Estado de México existen más de 250 unidades médicas 
que prestan servicios amigables y que se encuentran distribuidas 
en los municipios de la entidad.

Escanea aquí para saber 
dónde se localizan los servicios

amigables en el Estado de México.

Orientación y consejería en 
salud sexual y reproductiva

Pláticas sobre prevención de 
la violencia en el noviazgo

Entrega y aplicación de 
métodos anticonceptivos 

y de emergencia

Consejería para la prevención 
del embarazo adolescente

Detección y prevención 
de las  infecciones de 

transmisión sexual

Si tienes interés en recibir información para prevenir un embarazo 
no deseado, evitar una infección de trasmisión sexual, utilizar 
alguno de los métodos anticonceptivos o deseas consultar 
información sobre el ejercicio de tu sexualidad, acude a ellos, 
personal capacitado te brindará toda la asesoría necesaria.


